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Recuperar, Reutilizar, Reciclar

La generacion de residuos en la industria de la construccion, se produce por los ciclos de vida
lineales de todos los elementos que la conforman: materiales, componentes y sistema, como
también el disefio del edificio, que dificulta los requerimientos de mantencion, reparacion o
reemplazo de sus elementos. Para evitar la generacion de residuos, se presentan estrategias para
cerrar estos ciclos mediante la recuperacion, la reutilizacion y el reciclaje, permitiendo generar ciclos
de bucle cerrado o CLC (1), donde los materiales que se extraen de los edificios, deben reintegrarse o
reprocesarse para otros edificios u otros sectores sin generar residuos.
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Figura 1. Ciclo de vida lineal de materiales. Adaptacidn de Addis (2006)
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Figura 2. Ciclo de vida cerrado de materiales. Adaptacion de Addis (2006)
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La aplicacion de estas estrategias sera posible una vez que el disefio y la construccion de las
edificaciones incorpore modelos circulares, como la Escalera de Delft (2), que identifica las etapas de
ciclo de vida de los materiales y las decisiones en que el disefiador debe considerar lo siguiente:

1. Prevencién

2. Renovacién

3. Reutilizacién

4. Reciclaje

5. Nueva
aplicacién (til

6. Inmovilizacién
con una aplicacién
atil

7. Inmovilizacién

8. Incineracion con
recuperacion de
energia

10. Relleno
sanitario
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Los desechos se pueden evitar al disefiar un sistema de
construccion que permita el desmantelamiento y el reensamblaje, o
al disefiar un componente que permita que los materiales se
reciclen por completo.

Evita la demolicion renovando un edificio o sus componentes para
mantenerlos en uso continuo.

Los elementos descartados de un edificio pueden mejorarse
mediante mantenimiento o reacondicionamiento y reutilizarse para
su proposito original en una nueva situacion.

Los materiales de desecho en los procesos de produccion se
pueden recolectar y mejorar (por ejemplo, mediante limpieza) para
que sean adecuados para volver al proceso de produccion.
Siguiendo los procesos 3 0 4, si el material o elemento no se puede
reutilizar para sus propositos originales, se puede mejorar para
permitir su uso en una nueva aplicacion.

Un material, elemento o componente se puede utilizar en una
situacion diferente, tal vez con una especificacion de rendimiento
mas baja ('ciclo descendente").

Un material potencialmente dafiino puede volverse inofensivo
cuando se usa como materia prima para un nuevo componente (por
ejemplo, el uso de cenizas de combustible pulverizadas en
concreto).

Un material potencialmente dafiino puede volverse inofensivo antes
de enviarlo al vertedero.

Los materiales combustibles se queman'y la energia liberada se
recolecta para su uso.

El destino final de los materiales si no se puede encontrar un uso
alternativo.
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Figura 3. Escala de Delft muestra los flujos de material del ciclo de vida. Adaptacion de Addis (2006).
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